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EVC 2025 o,

CHECKIIN - INICIO

- 23 de junio
- 09.00h

- A las 9.45h se inicia el primer entrenamiento
- Pabellén Municipal de Bellvei

CHECK OUT - RECOGIDA

- 27 de junio
-+ 15.00h
- Albergue Coma-Ruga Xanascat
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ALOJAMIENTO

El albergue donde se alojaran las jugadoras,
entrenadorxs y monitorxs es el Xanascat de Coma-
Ruga.

Las jugadoras disponen de Pension Completa
(desayunos, comidas y cenas).

Los entrenamientos se llevaran a cabo en el Pabellon
Municipal de Bellvei. Los desplazamientos albergue-
pabellon-albergue se realizaran con todos Ilos
miembros (jugadoras y staff) juntos.




NORMAS DE CONVIVENCIA

Durante los dias que estemos en el campus, las jugadoras tendran momentos libres especificos de
ocio Yy momentos concretos para usar el teléfono movil.

El objetivo es que esta experiencia que vamos a compartir todxs juntxs sea deportiva, de
convivencia y con aprendizajes sobre los valores de comportamiento en el deporte de rendimiento.
Por este motivo, las pantallas digitales no seran permitidas durante las actividades ni a todas
horas.

Para cualquier urgencia fuera de esos horarios, podréis contactar directamente con el staff de la
edicion y os atenderemos lo antes que podamos.



IMPRESCINDIBLES MALETA

- Documentacioén (DNI y tarjeta sanitaria)

- 2 bafiadores

- Protector solar (minimo factor 30)

- Rodilleras

- Ropa de deporte para todos los dias y sesiones de entrenamiento

- Ropa interior (teniendo en cuenta cantidad de duchas por dia/entrenamiento)

- Zapatillas de voleibol y de paseo
- Toalla de excursion

- Chanclas

- Utensilios de higiene personal

- Gorra o sombrero
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El martes 24 de junio haremos una excursion a Aqualeon y el
jueves 26 por la mafnana una sesion especial de entrenamiento de
voley playa con la jugadora olimpica Georgina Klug.

Para Aqualeon se requieren:

- Dos banadores por si uno se rompe en los toboganes o pasa
cualquier imprevisto.

- La entrada al recinto y la comida estan incluidas, no asi las
bebidas dentro del parque, taquillas o extras.

- Recomendamos dar algo de dinero en efectivo para ese dia.
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ACTIVIDADES J;
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09.00 Recepcion jugadoras PM Bellvei 08.30 Desayuno .
09.45 Inicio primer entrenamiento Desplazamiento Albergue - Pab. Desplazamlento a la playa
Desplazamiento Pab. - Albergue 09.30 Entrenamiento PM Bellvei 10.00 Entrenamlento yoley playa con la
12.45 Check-in Albergue Coma-ruga Desplazamiento Pab. - Albergue jugadora Olimpica Geo Klug
13.30 Comida 13.30 Comida 11.00 Torneo de voley playa
Desplazamiento Albergue - Pab. Desplazamiento Albergue - Pab. Regreso al Albergue
17.30 Entrenamiento PM Bellvei 17.30 Entrenamiento PM Bellvei 13.30 Comida
Desplazamiento Pab. - Albergue Desplazamiento Pab. - Albergue Desplazamiento Albergue - Pab.
21.15 Cena 21.15 Cena 17.30 Entrenamiento PM Bellvei
22.00 Actividad nocturna \22.00 Actividad nocturna / Desplazamiento Pab. - Albergue
) 21.15 Cena
VIERNES 27 \22.00 Actividad nocturna /

M"HTE 24 \ 08.30 Desayuno \
Desplazamiento Albergue - Pab. *Las actividades y horarios pueden sufrir alguna

09.00 Desayuno : 09.30 Entrenamiento PM Bellvei variacién si la organizacién lo requiere.

Desplazamiento a Albinyana 12.00 Cierre EVC 2025

Dia entero en Aqualedn (p. acuatico) Desplazamiento Pab.- Albergue

Desplazamiento Aqualeon - Albergue 1330 Comida ' P
20.30 " Cena 15.00 Recogida y Check-out en Albergue 7 "1”

\21 .30  Actividad nocturna / \ ' Comag-rugg / \@"
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HUGO GOTUZZO

DIRECTOR TECNICO Y ENTRENADOR

- Entrenador FIVB Il

- Superliga 1 en Haro, Monforte,
Alcobendas y Barga 2008-19

- Liga Profesional de Puerto Rico 2010-12
- Instructor de Entrenadores en Cursos 'y
Clinics desde 2005

- CV Sant Quirze

MARIANO SINGER

DIRECTOR TECNICO Y ENTRENADOR

- Entrenador de voleibol nivel Il Espafiol, nivel
[ll Argentino y nivel Il FIVB

- Entrenador de Superliga 2 Club Voleibol Sant
Just (2017 - actualidad)

- Entrenador del SF2 y SF1 Vall d'Hebrén (2010-
2014)

- Director Técnico del Club Voleibol Alcobendas
(2014-15)

- Entrenador SF2 CECELL Lleida (2007-2010)

LULI MALICH
ENTRENADORA ASISTENTE

- Entrenadora Nivel Il CV Sant Quirze
- Licenciada en Psicologia
- Jugadora Superliga 2 CV Sant Quirze

THIAGO STASI

ENTRENADOR ASISTENTE

- TSEAS

GEMMA PEIX
ENTRENADORA ASISTENTE

- Entrenadora CV La Palma
- Jugadora CV La Palma




CONTACTO
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elitevolleycamp2024@gmail.com

HUGO - +34 666 35 00 42 (Whatsapp)

MARIANO - +34 653 40 67 19 (Whatsapp)

@elitevolleycamp2024


http://www.instagram.com/ELITEVOLLEYCAMP2024

www.elitevolleycamp.es


http://www.elitevolleycamp.es/

